Paakaupunkiseudun koronakoordinaatioryhman
tiedotustilaisuus 27.1.2021

Voimassa olevat rajoitukset

» Julkiset tilat pysyvat paaosin suljettuina

* Organisoitu harrastustoiminta keskeytetty aikuisilta seka sisalla
etta ulkona

* Toisen asteen etaopetus (pl. abit)

* Yleisdtilaisuudet rajataan valttamattomiin (10 hld)

* Yksityistilaisuuksia suositellaan valtettavan

« Etatyota suositellaan laajasti

« Kasvomaskin kayttéa suositellaan kaikille yli 12-vuotiaille

PKS-koronakoordinaatio-ryhma
linjasi, etta alueella voimassa
olevia rajoituksia ja suosituksia
paaosin jatketaan helmikuun
2021 loppuun.

Helsingin, Espoon, Vantaan ja Kauniaisten

kaupunkien hallinnoimissa tiloissa voidaan toteuttaa 1.2.
alkaen alle 20-vuotiaiden harrastustoimintaa rajatusti ja
erityisia turvallisuusohjeita noudattaen.

Ulkona toteutettava nuorisotyd mahdollistetaan enintédan 10
hengen ryhmissa.

Toisen asteen etdopetuksen tilanteeseen palataan ensi
vilkon kokouksessa

1(4)
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Harrastustoiminta

* Harrastustoiminnalla tarkoitetaan yksil6ohjauksena tai
ryhmassa toteutettua, toistuvaa ohjattua toimintaa.

* Toiminnassa on noudatettava viranomaisten antamia
terveysturvallisuusohijeita. Viranomaisten antamien
ohjeiden rikkominen voi johtaa tilavarausten
peruuttamiseen tai toiminnan keskeyttamiseen.

« Otteluita, kilpailuita, turnauksia, esityksia tai tapahtumia ei
jarjesteta. Tyopajoja, kerran jarjestettavia kursseja tai koulu- ja
paivakotiryhmien vierailuja vapaa-ajan toimipaikkoihin ei jarjesteta.

 Koululiikunta toteutetaan edelleen ulkona ja koulun tiloissa, ei muissa
liikuntatiloissa.

* Kilpa-ja huippu-urheilun harjoittelu- ja kilpailumahdollisuudet
turvataan aiempien paatésten mukaisesti.
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Harrastustoiminnassa noudatettavat
periaatteet

* Harrastusryhman kokoonpano on vakiintunut ja perustuu
ennakkoilmoittautumiseen. Tilat avataan vain varattuja vuoroja

varten eika avoimelle kaytolle.

* Toiminnassa noudatetaan viranomaisten, ja likunnan osalta lisaksi
Olympiakomitean antamia terveysturvallisuusohjeita
turvaetaisyyksista, kasihygieniasta ja kasvomaskien kayttamisesta.

* Ohjaajat ja 12 vuotta tayttaneet osallistujat kayttavat kasvomaskia,
mikali henkilolla ei ole terveydellista estetta kasvomaskin
kayttamiselle. Kasvomaskin kayttoa edellytetaan muulloin paitsi
urheilusuoritusten aikana.

« Toiminta toteutetaan tavalla, jossa lahikontaktit voidaan

valttaa tai ne vahenevat merkittavasti.

« Harrastusryhman koko on mitoitettava niin, etta osallistujat
voivat sailyttaa turvavalin. Suurissa tiloissa voi toimia
useampi ryhma Kuitenkin siten, etta ryhmat eivat ole
keskenaan kontaktissa.

* Ryhmakoon mitoittamisesta ja valvonnasta seka muiden ohjeiden
valvonnasta vastaa toiminnan jarjestaja.

* Pukeutumis- ja peseytymistilojen kaytto rajoitetaan vain
valttamattomaan kayttoon.

* Harrastukseen saattajat, kuten vanhemmat, eivat tule sisatiloihin.
Alle kouluikaisten saattamisen osalta voidaan tehda erityisjarjestelyja.

Helsingin, Espoon ja Vantaan kaupungit suosittelevat
voimakkaasti myds yksityisia toimijoita noudattamaan
samoja rajauksia ja turvallisuusohjeita jarjestamassaan
lasten ja nuorten harrastustoiminnassa.
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Nuorisotyo

Ulkona toteutettava nuorisotyé mahdollistetaan enintaan 10
hengen ryhmissa.

Ulkona pienryhmissa (max 10 hl6) tehtava nuorisoty6
tarjoaa nuoriso-ohjaajille tyévalineita ja mahdollisuuksia
vastata nuorten tarpeisiin ja ehkaista syrjaytymista.
Toimintaa kohdennetaan erityisesti niille nuorille, joiden
hyvinvoinnista ollaan huolissaan.

Nuorisoty® on tehokkaampaa, silloin kuin keskustelun
rinnalla voidaan hyédyntaa toiminnallisia tydmenetelmia.
Toiminta keskittyy asuinalueille ja eika pyri kokoamaan
yhteen joukkoja vaan tarjoamaan mielekasta tekemista jo
yhteen kokoontuneille nuorille.

Toisen asteen opetus

* Lukiot jatkavat etdopetuksessa 1.2.2021 alkaen kolmannen jakson loppuun
asti. Neljannen jakson alkamisajankohta vaihtelee lukioittain
10.2.—-15.2.2021.

« Etdopetusta jatketaan ammatillisessa koulutuksessa 1.2.2021 alkaen
28.2.2021 asti.

+ Opetusjarjestelyjen aikana varmistetaan opiskelijoiden mahdollisuudet
tutkinnon osien ja tutkintojen suorittamiseen eri oppimisymparistoissa
tarpeen mukaan (verkko-opetuksessa, oppilaitoksessa ja tyopaikalla).

« Valttamattdman lahiopetuksen tarpeet turvataan edelleen.
Lahiopetusta tarjotaan muun muassa erityisopetuksessa
oleville ja kehitysvammaisille opiskelijoille seka yksilollista
tukea eri syista tarvitseville opiskelijoille.

* Etdopetuksen jatkoa arvioidaan uudelleen
koordinaatioryhmaéassa viikolla 5.
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